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Anno B I1V sett Salterio

Il Mantello di
San Martino

«Convertitevi e credete al Vangelo»

Marco 1,12-15

E subito lo Spirito lo sospinse nel deserto e nel deserto rimase quaranta
giorni, tentato

da Satana. Stava con le bestie selvatiche e gli angeli lo servivano.

Dopo che Giovanni fu arrestato, Gesu ando nella Galilea, proclamando il
vangelo di Dio, e diceva: «Il tempo e compiuto e il regno di Dio é vicino;
convertitevi e credete nel Vangelo»

Lunedi 19 febbraio 7.30 ++Rigo Sergio, Volpatti Bruno e
Sovran Rina
+Peruzzo Mario
Martedi 20 febbraio | 7.30 ++Def.ti fam Rossi
Mercoledi 21 febbraio | 7.30 +-+Fam. Bortolon
Ringraziamento per doni ricevuti
Giovedi 22 febbraio 7.30 Del Net Angelo e familiari
Venerdi 23 febbraio 7.30 ++Lenardon Luigi, Albina, Lida e
Lucia
15.00 +Della Mora Anna
Via Crucis
Sabato 24 febbraio 19.30 ++Def.ti Fam. Bortolon
++def.ti fam Brun
++Peruzzo Teresa, Piccinin Alberto,
Da Ronch Angelo
++Pittaro Truant Antonio e Mafalda
++Bozzer Raffaele e Mimma
Domenica 25 febbraio | 7.30 ++Cesarin Petronilla e Maria
1b 00 ++Def.ti di Peresson Giorgio

++Zongaro Antonio, De Monte
Maria e defunti fam. Zongaro
++Defunti fam. Giampietro
++Mario e Lucia Sovran

«Il tempo € compiuto e il Regno di Dio € vicino; convertitevi e credete nel
Vangelo». Questo € linvito con il quale iniziamo questo tempo
spiritualmente fecondo affinché, scalzando la tentazione di accomodarci,
possiamo avere la fortezza e la fede necessarie per accogliere Cristo nella
nostra vita. Per accoglierlo di nuovo, per non sentirci mai arrivati, ma per
avere la consapevolezza di essere sempre in cammino. Un cammino che ci
garantisce la salvezza. Nel deserto Gesu, che ha ricevuto lo Spirito che e
sceso su Lui, € ora tentato dall’altro spirito, lo spirito contrario, lo spirito
accusatore, lo spirito del divisore. E questo ¢ il lavoro spirituale che tutti noi
abbiamo davanti ogni giorno: prendere coscienza e rimuovere le tante
incrostazioni, schiavitu, cecita, che ostacolano il nostro cammino di liberta,
consapevoli che in noi c'e tutto il bene e tutto il male. La Quaresima, che €&,
lo sappiamo, tempo di penitenza e di piccole rinunce, ci invita a lasciare da
parte il superfluo per andare all'essenziale. Cos'e€ per te oggi essenziale
nella tua vita?

Fratelli della Comunita Betania

Dio non ti ama perché ti comporti bene; ti
ama e basta. Il suo amore € incondizionato,
non dipende da te.

Papa Francesco

Rete mondiale di preghiera del Papa, Intenzione del mese di
Febbraio,
Preghiamo perché gli ammalati nella fase terminale della propria vita, e le
loro famiglie, ricevano sempre la cura e I'accompagnamento necessari, sia
dal punto di vista sanitario, che di quello umano.




Preghiera

Solo per oggi cerchero di vivere alla giornata senza voler risolvere i
problemi della mia vita tutti in una volta.

Solo per oggi avro la massima cura del mio aspetto: vestird con sobrieta,
non alzero la voce, saro

cortese nei modi, non criticherd nessuno, non cercherd di migliorare o
disciplinare nessuno tranne

me stesso.

Solo per oggi saro felice nella certezza che sono stato creato per essere
felice non solo nell'altro

mondo, ma anche in questo.

Solo per oggi mi adatterd alle circostanze, senza pretendere che le
circostanze si adattino ai miei desideri.

Solo per oggi dedichero dieci minuti del mio tempo a sedere in silenzio
ascoltando Dio, ricordando che, come il cibo & necessario alla vita del
corpo, cosi il silenzio e I'ascolto sono necessari alla vita dell'anima.

Solo per oggi compird una buona azione e non lo dird a nessuno.

Solo per oggi mi fard un programma: forse non lo seguir0d perfettamente,
ma lo fard. E mi guardero dai due malanni: la fretta e I'indecisione.

Solo per oggi sapro dal profondo del cuore, nonostante le apparenze, che
I'esistenza si prende cura di me come nessun altro al mondo.

Solo per oggi non avro timori. In modo particolare non avro paura di
godere di cio che ¢ bello e di credere nell'Amore.

Posso ben fare per 12 ore cid che mi sgomenterebbe se pensassi di doverlo
fare tutta la vita

Papa San Giovanni XXIII

Anno della Preghiera
In preparazione al Giubileo del 2025, il Papa chiede a tutti cristiani di
rimettere al centro della loro vita ci0 che & veramente essenziale: la
preghiera, relazione viva con Dio, che ci ama come un Padre.
In questo inizio della quaresima, lo Spirito Santo ci guida nel deserto, nel
silenzio per ascoltare la sua voce, una brezza leggera. In ebraico la parola
deserto (midbar) significa anche il luogo della parola. La voce di Dio rischia
di essere soffocata dal frastuono di mille voci, troppi collegamenti, notizie,
chat, chiamate, pubblicita.
Spegnere TV , computer e telefonini potrebbe essere la maniera oggi
regalarci del silenzio, dove Dio parla e ascolta. Se questo € difficile, o ci fa
paura, potremmo chiederci come liberarsi di questa schavitu.
Come fare perché il silenzio sia squarciato solo dal rintocco delle campane,
dal canto degli uccelli? e il battito del nostro cuore?

In Parrocchia
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Domenica 18 febbraio I'oratorio non & aperto.
Domenica 18 febbraio Assemblea elettiva dell’Azione Cattolica Diocesana a
Spilimbergo

v

> martedi 20 febbraio alle 20.45 ad Arzene Incontro adulti Azione Cattolica.
Meditazione e preghiera su Marco 6,1-6

> Giovedi 29 febbraio alle 20.30 incontro di condivisione sulla Parola
Meditata Mc 1,40-45 proposta in questo numero del mantello. L'incontro
si terra a casa di Basso Renzo e Isabelle.

> Dal 8 al 10 marzo Esercizi Spirituali proposti da adulti AC e aperti a tutti,
presso S.Giustina Bellunese. Guida gli esercizi Chicca Sacchetti Ausiliaria
Diocesana di Milano. Il tema di questo fine settimana di esercizi sara:
“Passi di Discepolato”. Per informazioni ed iscrizioni: 0434.521481 —
Anna 3294091805

> Continua il progetto Gemma a sostegno delle mamme in difficolta

> Continua la raccolta per la “"Colletta alimentare”. presso il negozio Coop in
Via delle Pozze troverete il carrello dove € possibile depositare gli alimenti donati
che saranno raccolti dai volontari della Caritas Parrocchiale in collaborazione con le
Suore Francescane di Arzene

In Diocesi
Proposte di Riflessione e preghiera presso il Monastero Benedettino Santa
Maria di Poffabro (tel. 042778022)

> Primo incontro domenica 18 febbraio ore 15-18 "“La regola di S.Benedetto
per imparare a ri-conoscersi” con Massimo Folador. Al Termine canto dei
vespri

Collaborazione con il Comune

> Sabato 24 febbraio ore 16.15 presso la Biblioteca Laboratorio scientifico (0-
99 anni)”Piccoli tesori, grandi tecnologie: I'evoluzione nel mondo delle
proteine e delle particelle” con Letizia Diamante

Signore, grazie per le piccole cose di ogni giorno Non lasciarmi a meta
strada, invischiato in cid0 che essenziale non €. Lascia che mi fermi
anch’io, ogni giorno, ad ammirarTi negli istanti Liberami da tutto cio che
appare indispensabile e non lo &, da cid che credo necessario e invece &
solo superfluo, da cid che mi riempie e mi gonfia ma non mi sazia, mi
bagna le labbra ma non mi disseta il cuore Aiutami, Signore a vederti nei
millimetri, nelle ombre delle piccole cose. Fa che Ti lasci libero di agire in
me.

BUON CAMMINO DI QUARESIMA
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